SPRAVNE VYKUROVANIE

AKO USETRIT PENIAZE A CHRANIT ZDRAVIE, MAJETOK
A ZIVOTNE PROSTREDIE




Vykurovanie a ovzdusie

Zdrojom znecistenia v ovzdusi nie je len priemysel, energeti-
ka, polnohospodarstvo Ci doprava. Vo velkej miere prispievaju
k znecisteniu ovzdusia nase domacnosti. Pri spalovani tuhych
paliv v domacnosti vznikaju okrem Ziaduceho tepla aj plynné

Viete, ze vykurovanie domacnosti

sa podl’a l]dajOV S|Ovenskéh0 a tuhé znecistujuce latky, ktoré unikaju do ovzdusia.
hyd rometeorologického ustavu Vykurovanie doméacnosti sa na Slovensku vo vysokej miere podiela
na emisidch prachovych CasticPM, a PM, (zanglického particulate
na Slovensku podiel'a na Viac matter). Popri dalSich latkdch znedistujucich ovzdusie, ktorych
L. zdrojom je priemysel, energetika, pofnohospodarstvo ¢i doprava,
ako 80 % Pl\/l2 : a 60 % PMlO em|S||? predstavuju lokdlne kuareniska znacny problém pre kvalitu ovzdusia,

a to predovsetkym domacnosti, ktoré prevadzkuju zastarané kotly
na tuhé palivo.

Problémom su zastarané vysokoemisné vykurovacie zariadenia, pouzivanie nekvalitného paliva, nespravna technika vykurovania a nizka energeticka
hospodarnost doméacnosti v podobe Unikov tepla.

Lokalne kureniska su v zimnych mesiacoch ¢astou pri¢inou smogovych situacii, teda kratkodobého ale extrémneho zhorsenia kvality ovzdusia. Situ-
aciu zhor3uju aj nepriaznivé rozptylové podmienky, teplotné inverzie. Horské doliny a kotliny st oblastami, kde sa vyskytuju inverzie najsilnejsie
a najdlhsie, a zaroven je tam vysoky podiel vykurovania tuhymi palivami.

Z nasich kominov do ovzdusia unikaju latky, ktoré nepriaznivo vplyvaji na nase zdravie. Prachové Castice prenikaju vdychnutim do nasich plic
a v zavislosti od velkosti sa dostavaju do krvného obehu, ¢im nardsaju mnozstvo procesov [udského organizmu a postihuju tak nie len dychaciu, ale aj

obehov, nervovu a rozmnozovaciu sustavu. Pri nedokonalom spalovani sa navyse do ovzdusia uvolfiuje aj rakovinotvorny benzo(a)pyrén.

Nase spravanie, to ako vykurujeme, ako cestujeme, ako nakupujeme, ako sa stravujeme, ma vplyv na prostredie okolo nds a na nasu kvalitu Zivota.
Kvalitu ovzdusia, teda to, ¢o dychame, dokazeme spoloénym usilim zlepsit.
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Viete, Ze spravnym vykurovanim
viete usetrit peniaze a ochranit
vase zdravie, vas majetok

a Zivotné prostredie?

Uspora financii

Vymenou vykurovacieho zariadenia a osvojenim spravnej
techniky vykurovania dokazete zniZit spotrebu paliva a tym znizit
naklady na vykurovanie. Spravne vykurovanie ide ruka v ruke
so spravnou izolaciou a pouzitim vhodnych zdrojov tepla.
Zateplenim zvysite energetickil hospodarnost vasho domova,
zamedzite potrebe nepretrzitého prekurovania a prestanete
vyhadzovat peniaze do luftu!

Bezpecny domov

na streche. Pravi-
vacie zariadenie,

Staci par zanedbanyc

Tichym zabijakom v domacnostiach je bezfarebny jedovaty toxic-
ky plyn oxid uholnaty (CO), ktory sa uvolfiuje pri nedokonalom
spalovani.

Vykurovanie a vy

Lepsie zdravie

Spravnym
latok vypust voje zdravie.
Prispievate Sia a pred-

chidzate vz
prachovych cas
priblizne k 3 700 pr
spolu znizit.

va na Slovensku
oto Cislo dokdzeme

Zdravé Zivotné prostredi

Zodpovednym spravani anit Zivotné prostredie,
ktoré priamo suvisi s
negativny vplyv ni
Narusa biodiver:
zmenou klimy.
zodpovedné za p

ekosystémov.
s neZiaducou
tené ovzdusie
budov.

_@_ Zasady spravneho vykurovania zvladne kazdy.

Stadi si osvojit zakladné principy
a vysledky sa dostavia coskoro.



Spravne vykurovanie

Spalovanie tuhych paliv je vidy sprevadzané produkciou zneéistujucich
latok. Kotly, krby a kachle su teda zaslizene podla zédkona €. 146/2023

Nie je kl:| renie ako klj renie_ Z. z. 0 ochrane ovzdusia malymi zdrojmi zne€istovania ovzdusia.

Je d6l€iité \V} Eom kﬂrime Mnoistvo vyprodukovanych zneéistujucich latok vyrazne ovplyviiuju
. . v ’ o . Styri zakladné parametre:

(Za rladerIIE), am ku rme (pahVO) & typ spalovacieho zariadenia vratane spalinovej cesty (komina),

a ako kurime (obsluha). & typakvalita paliva,

& kvalita obsluhy,
‘ starostlivost o zariadenie.

V ¢om kurit?

Stary kotol ro¢ne vypusti do ovzdusia priblizne 50 az 300 kg prachu. Nové kotle su podstatne kvalitnejSie a ak su prevadzkované v sulade
s ndvodom na obsluhu predpisanym vyrobcom, za rok vyprodukuju menej ako 15 kg prachu.

Prehorievaci kotol Odhorievaci kotol Splynovaci kotol Automatizovany kotol

riadiaca
jednotka o0 0 zasobnik paliva

palivova
nésypka komora
pre palivo
spalovacia
komora
spalovaci
priestor

spalovaci
vzduch

rost

spalovaci
vzduch

spalovaci

Snekovy
priestor il

MnoZstvo uvolnenych emisii tuhych znecistujucich latok (TZL) jednotlivymi typmi kotlov za 10 rokov pri spalovani kusového dreva:

Prehorievaci kotol: 151 kg TZL Splyriovaci kotol: 20,1 kg TZL
Odhorievaci kotol: 62,2 kg TZL Automatizovany kotol (drevné pelety): 9,26 kg TZL

Moderny kotol Setri ¢as aj peniaze!

\ 7
Ak chcete zostat pri biomase, mali by ste v zaujme CistejSieho ovzdusia —@— Ak je pre vas vykurovanie biomasou
. A ) , . : ) ATA
a ,SVOJhO zdravia quernlzovat' vyku.rovaae zarladem?. ) ) nepohodIné, poobzerajte sa po
Vymenou zastaraného prehorievacieho kotla za splyfiovaci kotol doka- lternativach v podobe kondenzaénvch plvnowch
Zete roCne usetrit radovo stovky eur. Arernativac ’po opeto (-,3 avc ve p’y ovye
kotlov, pripadne tepelnych cerpadlach alebo

Modernizacia zariadenia v3ak nie je automaticky zarukou bezproblé- elektrickom vykurovani. So vstupnou investiciou
mového vykurovania. Dole7itd je tieZ starostlivost o vykurovacie zaria- vam mozu pomoct dotacie.
denie (kotol, krb, pec, kachle), kvalita paliva a kvalita obsluhy.



Spravne vykurovanie

Cim kurit?

Slovéaci v rodinnych domoch vyuZivaju z tuhych paliv na kurenie najma biomasu, teda palivové kusové
drevo, stiepku, drevené pelety, drevené brikety.

Hoci je drevo kategorizované ako obnovitelny zdroj energie a vykurovanie nim md svoju
tradiciu i atmosféru, jeho nespravne pouZzitie predstavuje velky problém pre vzduch, ktory
dychame.

Pri kdreni drevom je potrebné dbat na jeho kvalitu. NajéastejSou chybou je spalo-
vanie mokrého, surového dreva. Obsahuje vela vody, az 50 %, ktora sa pri horeni
odparuje, drevo velmi dymi, hrozi zanasanie spalinovych ciest dechtom a sadzami

a zhorsenie kvality okolitého ovzdusia.

Vlhkost dreva ma velky vplyv na vyhrevnost paliva. Suché drevo sa lahko
spaluje, preto je spotreba suchého dreva vyrazne niZSia v porovnani
so spotrebou mokrého dreva. ‘

Kusové drevo je palivové drevo nastiepané na polend réznej dizky. Optimélne Od pad
je spalovat kusové drevo s vihkostou pod 20 %. Spotrebuje sa menej energie nie je

na odparenie vody z paliva, viac energie sa vyuzije pre teplo v domacnosti.
Inymi slovami — spali sa menej dreva, zniZia sa naklady na kurenie. Pri sprav-
nom spalovani a optimalnej vlhkosti hori drevo takmer bez dymu, lahko sa
zapaluje a tvori malo popola.

palivo!

Drevo je preto potrebné ¢o najlepsie vysusit. Pre dosiahnutie odporuéanej
hranice 20 % obsahu vody v dreve, je nutné susit drevo 1 aZ 2 roky, podla
druhu dreva. Délezité je spravne uskladnenie. Drevo treba chranit pred vlhkos-
tou, ¢i uz odspodu alebo zvrchu. Nie je preto vhodné ukladat drevo priamo na zem,
bez striesky ¢i inej krytiny. Surové, velmi vihké drevo musi byt odvetravané, inak hrozi
biologicky rozklad, pri ktorom dochddza k ubytku horlaviny a tiez pevnosti dreva.

Zakonom zakazané je spalovat odpad. PouZivanie odpadu ako paliva méZe prezradit
tmavost dymu.

Medzi paliva nepatri stary ndbytok, drevotrieska, OSB dosky, preglejky, okenné drevené ramy, dalej
staré Casopisy, plasty, textil, staré oleje, pneumatiky, obuy, linoleum a plavajice podlahy.

Vo vSeobecnosti plati, Ze treba spalovat palivo uvedené vyrobcom vykurovacieho zariadenia v navode na obsluhu.

-@- Domdci test: Potrite koniec polienka sapondatom a z druhej strany don flknite.
Ak st vlakna dostatocne suché, prejde nimi vzduch a ukdzu sa malé bublinky.
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Spravne vykurovanie

Ako kurit?

Kazdy, kto kuri, moze zasadne ovplyvnit to, ¢o vychadza z jeho komina. Jeden dom dokéze za jednu vykurovaciu sezénu vyprodukovat od 10

az do 1000 kg prachu, ktory je nasledne sucastou vzduchu, ktory dychame.
Spravne kurit zvladne kazdy, déleZité je osvoijit si postup a techniku.

Tuhé palivo v ohnisku prechadza fazami:
ohrev paliva — drevo sa zapaluje
vysusenie paliva — zostatkova voda z dreva sa odparuje

splyriovanie — drevo sa rozklada, uvoliiuje sa prchava horlavina

6666

Pre prevadzkovatelov krbov a kachli je dolezity sposob zakladania ohna.
ukladajte na dno ohniska, mensie kusy a triesky navrch. Na rozkurenie zvolte
namiesto papiera radsej tuhy podpalovac, ktory umiestnite pomedzi triesky,
ktoré sa najlahsie zapalia. Drevo prehorieva odhora dolu, ¢im hori dihsie, vzni-
ké menej dymu a znedistujucich latok.

Spalovaci proces ovplyvriuje prikladanie dreva. Pri manuélnej obsluhe vykuro-
vacieho zariadenia je dolezité poznat velkost davky paliva a interval prikladania
paliva. Tie ur€uje vyrobca vykurovacieho zariadenia, preto je potrebné riadit sa
ndvodom na obsluhu. DéleZité je poznat fazu horenia, kedy je potrebné prilo-
Zit novu davku paliva. Prikladat drevo je potrebné, ked' ndm vznikne pahreba.

Interval prikladania pri krboch je kaZzda hodina. Velkost davky, pokial nie je
stanovena vyrobcom, sa dé odhadnut vypoétom: nominalny tepelny vykon
krbu vydelime hodnotou 2,8 kWh (vyuZitelna energia z 1 kg dreva pri Gcin-
nosti 70 %). Napr. velkost hodinovej davky pre krb s vykonom 10 kW je 3,6 kg.

Interval prikladania paliva do kachli sa pohybuje od 1 aZ po 3-krét za deri. Ohen
v ohnisku nehori po cely ¢as medzi jednotlivymi davkami paliva, t. j. interval
prikladania paliva (dal$ie rozkurovanie) uréuje dizka uvolfiovania akumulova-
ného tepla v peci do okolitého prostredia.

Pri kotloch zdvisi interval prikladania paliva od typu zariadenia. Pri prehorie-
vacom kotle to moZe byt orientacne interval od 2 do 4 hodin, pri odhorieva-
com kotle 4 az 12 hodin, pri splyriovacom a automatizovanom kotle viac ako
8 hodin.

spalovanie prchavej horlaviny — ddleZita je optimalna teplota pre rozklad dreva (od 280 °C)
spalovanie zbytku paliva — tuhé zvysky dreva doharaju bez viditelného plamena, tzv. pahreba.

1, Viac informdcii o spravnom vykurovani
-(wg)- najdete na webovej stranke
vykurovanie.enviroportal.sk

N
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Spravne vykurovanie

Kla¢om k efektivnemu kureniu v krbe, peci alebo kachliach je sprav-

ne nastavenie privodu vzduchu na horenie do ohniska. V navodoch

na obsluhu vykurovacich zariadeni je uvedené, ako nastavit regulac- - P , v g -
né klapky privodu vzduchu do ohniska pocas rozkurovania, horenia Spravne kurlt ZVIadne kaZdV!
a opatovného prikladania paliva. Pri kotloch je suéastou zariadenia

termostat, ktory riadi otvaranie a zatvaranie privodu vzduchu.

Spravna technika vykurovania spociva predovsetkym v mnozstve privedeného vzduchu za pomoci nastavenia klapiek alebo otvorenia dvierok.
Nikdy neobmedzujte privod vzduchu pri zapaleni ohfia a po¢iatoénom horeni. Nechajte drevo dostato¢ne rozhoriet a nasledne mézete privod
vzduchu postupne regulovat. Dvierka a klapky méZete zavriet, ked vdm zhasne plameri a tleju uhliky. Na spélenie jedného kilogramu tuhé-
ho paliva je potrebnych priblizne 10 m? vzduchu. Pri vykone krbu cca 10 kW je spotreba dreva cca 3kg/h, takze spotreba vzduchu je priblizne
30 m*/h.

Pri nedostato¢nom privode vzduchu dochadza k nedokonalému spalovaniu, ktoré sprevadza nadmerna produkcia jedovatého oxidu uholnatého
(CO), karcinogénneho benzo(a)pyrénu a sadzi. Je lepsie CastejSie prikladat mensie mnoZstvo paliva a nechat ho rozhoriet a nasledne obmedzovat

privod vzduchu.

Ako prevadzkovatel tak mate plne v moci produkciu zneistujucich latok, ktord dokazete pozitivne ovplyvriovat, ak sa rozhodnete vykurovat spravne.

Ako spoznate nedokonalé spalovanie zapricinené nedostatkom vzduchu v spalovacej komore?

‘ Zaspinené sklo na dvierkach ‘ Popol Ciernej farby ‘ Zacierneny Samot

Dostatocné mnozstvo vzduchu v ohnisku prezradi farba plamena:

SvetloZity plamen Tmavocerveny az purpurovy plamen
Dostatok vzduchu v ohnisku, dobre nastavené regulacné Nedostatok vzduchu v ohnisku, regulacné klapky je potrebné
klapky. nastavit na vyssi prisun vzduchu.




Spravne vykurovanie

Budte pripraveni na vykurovaciu sezénu

Vykurovacia sezona spravidla zacina 1. septembra a konci 31. maja, ¢o sa tyka dodavky tepla. ZaleZi na priemernej dennej teplote. Ak mate
v rodinnom dome vlastné vykurovacie zariadenie, ste panom svojho tepla, pred zakonom vsak neujdete. Prevadzkovatelom malych zdrojov znedisto-
vania ovzdusia v domacnostiach (kotol, krb, kachle) vyplyvaju zo zdkona povinnosti tykajuce sa prevadzky a udrzby vykurovacich zariadeni.

Pri stavbe nového rodinného domu, ktorého stcastou je maly zdroj znecistovania ovzdusia - malé spalovacie zariadenie (kotol alebo krb na tuhé
palivo) je potrebné mat od obce ako orgédnu ochrany ovzdusia podla nového Stavebného zakona vydané zaviazné stanovisko - sthlas na vydanie
rozhodnutia o stavebnom zamere a sthlas ku kolaudacii stavby stacionarneho zdroja. Pri zmene malého spalovacieho zariadenia v existujucom
rodinnom dome zdvazné stanoviskd obec ako orgdn ochrany ovzdusia nevydéva, ak takdto zmena nepodlieha konaniu podla stavebnej legislativy.

Spalovat je mozné len paliva uréené orgdnom ochrany ovzdusia, teda obcou. Ak obec paliva neuréuje, je mozné spalovat len vyrobcom predpisané
paliva. Zakonom zakazané je v domacnostiach spalovat komunalny odpad a druhotné paliva, teda paliva vyrobené z odpadu.

Prevadzkovat mozno len spalovacie zariadenia v sulade s dokumentdciou (ndavod na obsluhu) a s podmienkami uréenymi obcou. Prevadz-
kovatel' je povinny podrobit sa preskimaniu podmienok a pozZiadaviek uréenych na prevadzku spalovacieho zariadenia na vyzvu obce.
0 nedodrZiavani prevadzkovych predpisov méze napovedat tmavost dymu, pripadne zapach. V pripade zisteni porudovania pravnych predpisov
musi prevadzkovatel vykonat opatrenia na napravu uloZené obcou.

Starostlivostou o vykurovacie zariadenie na jednej strane plnite povinnost prevadzkovatela, na druhej strane chranite
svoje zdravie a svoj majetok. Vysledkom zanedbanych povinnosti méze byt riziko vzniku poziarov, pripadne riziko
otravy zapricinenej zvySenymi koncentraciami oxidu uholnatého (CO), jedovatého toxického plynu. Praktickym
pomocnikom v domacnosti je detektor Uniku oxidu uholnatého.

Nezabudnite preto na nasledovné: Pri
s rusovani
@ povinné &istenie kotla porisows h
e . ravnyc
‘ povinné cistenie a kontrola komina a dymovodu - P d _y
P . . T QA o redpisov
‘ povinna revizia komina pred spustenim do uzivania alebo pri zasahu do kominového telesa p P .
A L . . . hrozia sankcie
‘ odporucana kontrola a udrzba vykurovacieho zariadenia.
v podobe
financnej

Podla vyhlasky ¢. 401/2007 Z. z. o technickych podmienkach a poZiadavkach na protipoziarnu bezpecnost
pri indtalacii a prevadzkovani palivového spotrebica, elektrotepelného spotrebica a zariadenia Ustredného Q pokuty.
vykurovania a pri vystavbe a pouzivani komina a dymovodu a o lehotéch ich Cistenia a vykondvania kontrol

vyplyva povinnost ¢istit a kontrolovat komin poéas prevadzky najmenej v tychto lehotach:

Spotrebic sa musi Cistit v lehotach uréenych jeho vyrobcom v dokumen- Na cistenie a kontrolu dymovodu, ktorym sa spaliny odvadzaju priamo
tacii k spotrebicu. Ak tato lehota nie je v dokumentdcii uréend alebo do ovzdusia, sa primerane vztahuju rovnaké povinnosti.
taka dokumentdcia chyba, musi sa distit v lehotach uvedenych vyssie.



Desatoro spravneho kurica

Majte na pamati tychto 10 pravidiel:

1. Kur tak, ako chces, aby kuril tvoj sused.

5. Pri starych kotloch prikladajte menej a castejsie,
pri automatickych a splyriovacich kotloch vidy do plna.

10. Nebud'l'ahostajny k sebe ani svojmu okoliu.

Ak vas téma vykurovania zaujima, nenechajte si ujst pracu Jifiho Hordka, alias Smokemana. Jeho Zivotnym poslanim je zmen3Sovat dym z nasich
kominov a napomahat k Cistote ovzdusia.

https://ceet.vsb.cz/vec/cs/sluzby/vyuka-a-kurzy_0001/smokeman-zasahuje/

Presvedcte sa sami!
Navstivte web aplikaciu www.dnesdycham.sk

a zistite, aka je kvalita ovzdusia na Slovensku. dneSdYCha vaEASk

Prostrednictvom mapy ziskate informacie o aktualnom stave kvality ovzdusia dnesdycham.sk
v regidnoch. Data z narodnej monitorovacej siete kvality ovzdusia, ktord prevadz-
kuje Slovensky hydrometeorologicky Ustav, su v aplikacii prevadzané do tzv. inde-
xu kvality ovzdusia. Ugelom indexu je sthrnne a zrozumitelne informovat &iroku
verejnost o stave kvality ovzdusia prostrednictvom farebnej a slovnej skaly. Dozviete
sa viac aj o zdrojoch znecistovania ovzdusia a tieZz dopade znecisteného ovzdusia
na zdravie ludi a stav ekosystémov.

I Svojho kachliara i kominara mozete najst
'@' prostrednictvom databaz dostupnych

na webovych strankach:
www.cechkachliarov.sk, www.kks.sk


https://ceet.vsb.cz/vec/cs/sluzby/vyuka-a-kurzy_0001/smokeman-zasahuje/
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Energeticka hospodarnost

Nevyhadzujte peniaze do luftu

Okrem vhodného typu kotla, jeho technickej obsluhy a typu paliva treba dbat aj na energetickii hospodarnost domacnosti, ktora prispieva
k zniZeniu spotreby tepla, optimalizacii spotreby energie a financnych nakladov.

Mnozstvo tepla potrebného na vykurovanie zavisi aj od toho, kolko tepla unika vonkajsimi obvodovymi stenami, oknami, dverami, strechou
a podlahou. Priemerna spotreba energie v rodinnom dome predstavuje hodnotu az 20 000 kWh za rok, pricom naklady na vykurovanie mozu
dosahovat a7 cca 70 % z celkovej spotreby energie. U¢innymi opatreniami na minimalizovanie tepelnych strat domu je zlep$enie obalovych
konstrukcii rodinného domu a pouzitie vhodnych zdrojov tepla.

Miesta, kde je Unik tepla najvacsi, s oznacované ako tepelné mosty. Tepelné mosty najcastejsie vznikaju pri nadokennych a naddverovych
prekladoch, pri okrajoch strechy, pri atike, v mieste napojenia stropnych nosnych prvkov s obvodovou stenou alebo pri vyloZeni nosnych
konstrukcii balkéna a lodzii.

Na urcenie povrchovej teploty objektov sa pouZiva termovizia Kol'ko tepla unika do okolia z nezatepleného rodinného
alebo termodiagnostika, ktorda pomocou termoviznych domu?
kamier dokaze zistit:
A — 0,
‘ uniky tepla prievanmivréznych stavebnych konstrukciach, L) 20-30%
, Okna a vonkajsie dvere  25-35%
tepelné mosty, . y
t t 20-309Y
chyby pri zatepleni, Strechy a stropy 0-30%
Podlahy, pivnice 5-15%

tepelné straty budoyv,
realny stav potreby zateplenia budovy,

6666

stavebné i konstrukéné chyby.

25-35%

. budov najdete na webovej stranke
Slovenskej inovacnej a energeticke;j
agentury: www.siea.sk
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Energeticka hospodarnost

Zateplenim znizite naklady na teplo

Na Slovensku sa nachadza priblizne 1,02 miliéna rodinnych domov starsich ako 10 rokov a tvoria takmer 95 % celého segmentu rodinnych

slizi na vykurovanie (72,4 %), je vyuZivana zbytocCne a potencial na zniZovanie spotreby energie v rodinnych domoch je obrovsky.
Priemerné ro¢né naklady na energie domacnosti v starSom rodinnom dome v roku 2025 predstavuju podla vysledkov prieskumu 1527 €
(teda 127 € mesacne). Takmer 63 % rodinnych domov na Slovensku je vykurovanych zemnym plynom, viac ako 28 % vykuruje pevnym

palivom (napr. uhlie, drevo, drevené pelety, koks) a necelych 6 % elektrinou.

Najvacsia Uspora sa dé dosiahnut celkovou obnovou rodinného domu, realisticky vSak vychadza ¢iastkova, postupna obnova.

Do akej obnovy sa teda oplati investovat? (scenar vykurovania zemnym plynom)

q Najvadsi potencial predstavuje investicia do obnovy obvodového plasta. Pri 45-ro¢nej navratnosti
je to 6,24TWh rocne, pri 60-ro¢nej navratnosti 6,37 TWh ro¢ne s nakladovostou 1 398, resp. 1 429
- eur na usetreni MWh.

Najlacnejsim opatrenim je vymena okien. Potencidl je vSak v porovnani s obnovou obvodového
plasta zlomkovy. Pri 45-roCnej néavratnosti predstavuje potencial 0,91 TWh roéne, pri 60-ro¢nej
ndvratnosti 0,95 TWh roéne s nakladovostou 1 018, resp. 1 091 eur na uSetrend MWh.

Pri 45-ro¢nej navratnosti predstavuje pri rodinnych domoch potencial 0,54 TWh, pri 60-ro¢nej 0,77
W TWh s nakladovostou 1 594, resp. 1 865 eur na uSetrend MWh.

Vyska uspory zavisi od vychodiskového stavu rodinného domu, kombinacie navrhnutych opatreni pri jeho
obnove a typu vykurovania. Znizovanim energetickej naro¢nosti rodinného domu vsak zarucene Setrite
na vydavkoch za vykurovanie. Jednoducho povedané, teplo vam neunikd, nevyhadzujete peniaze do luftu. € *

Pozor! Ak vykurujete tuhym palivom a neplanujete zmenu palivovej zakladne, myslite po¢as obnovy domu

sucasne aj na modernizaciu spalovacieho zariadenia. Po zatepleni potrebuje dom ovela menej tepla. ~
Stary kotol alebo pec su vsak casto predimenzované — boli navrhnuté na vacsi tepelny vykon. Vysledkom

je nedokonalé spalovanie, viac dymu, sadzi a dechtu, nizka U¢innost a zvySené emisie znecistujucich latok.

¢ Pomocou schém Zelena domécnostiam, Obnov dom

Y. aObnovdom mini, je renovacia rodinného domu
mozna s podporou statnych dotacii.
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Najlacnejsie teplo je to, ktoré nespotrebujeme

Ludia casto kuria viac, ako potrebuju. Neprekurujte zbyto¢ne obytné miestnosti. Kazdé zvysenie teploty o jeden stupen Celzia nad odportcanu
teplotu (21 °C) predstavuje priblizne 6 % energie navyse. Teplotu v miestnosti neznizujte neprimeranym vetranim, ale privretim ventilov, ktoré

obmedzia vykon vykurovacieho telesa.

V case dlhsej nepritomnosti v domdcnosti (dovolenka, sluzobna cesta) kdrenie nevypinajte, udrZiavajte teplotu v rozmedzi 16 — 18 °C.
Je vyrazne nakladnejsie vykurit student a vihkd miestnost, ako v nej udrziavat minimalnu teplotu.

Odporucané teploty

‘ obyvacia izba, jedalen, detska izba, spalna 21 °C ‘ WC 20 °C
‘ kuchyna 20 °C ‘ vykurované predsiene a chodby 15 °C
‘ kupelta 24 °C ‘ vykurované schodiska 10 °C

12
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Dalsie rady a tipy pre Gsporu energie vasej doméacnosti:

Svetlo
VyuZivajte denné svetlo na maximum.
Pravidelne zbavujte svietidla prachu.

Vymerite klasické Ziarovky za moderné kompaktné Ziarivky

alebo LED Ziarovky.

Spotrebice
Dbajte na triedu energetickej ucinnosti spotrebica.

Dbajte na spravne prevddzkovanie spotrebi¢a. Namraza
spotrebi¢ az o 75 %. Chladni¢ku a mrazni¢ku neumiestriujte
pri vykurovacich telesach a na priamom sinecnom svetle.

Vymerite zastarané spotrebice za moderné. Napriklad pri vyme-
ne starSej chladnicky, ktorej spotreba mohla dosiahnut az 770
kWh na modernu so spotrebou 220 kWh usporite 71 % nakladov
na energie pre spotrebic z rocnej spotreby.

Teplo a voda

Vetrajte krdtko a intenzivne.

Namontujte termostatické ventily na radidtory, ktoré umozriuju
automaticku regulaciu teploty v miestnosti, a uSetrite 10 az 15 %
energie.

Vyberajte spravnu velkost bojlera. Velkost bojlera mozete urdit
spotrebou 50 | na 1 dospelt osobu za den, pricom na dieta poci-

tajte polovi¢ny objem. Pri trojclennej rodine sa odporuca 120 |
bojler.

teploty.

Pri sprchovani je vhodné pouzit Usporné sprchovacie hlavice
a perldtory, ktoré zniZuju spotrebu vody az o 40 %.

Pri ruénom umyvani neumyvajte riady pod tecicou vodou.

Okna
PouZivajte tepelné félie na okna.
Dbajte aj na kvalitné tesnenie medzi oknami.

Cez deni nechdvajte Zaluzie a zdvesy odtiahnuté. VyuZzivajte slnec-
né ltce na vyhriatie miestnosti.
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Kuar tak, ako chces, aby kuril tvoj sused

Co robit v pripade, ak vas v obci obtazuje dym a smrad z komina?

Poznate to sami — staci jeden sused, ktory kvoli starej peci/nevhodnému palivu/zlej technike kurenia vypusta
z komina Cierny dym a trpi celd komunita. Nedobrovol'na expozicia znecistujicim latkam v ovzdusi predstavuje
riziko pre nase zdravie.

V takejto situacii mozZete podat podnet na obecny urad, ktory je ako organ ochrany ovzdusia povinny pisomne
upozornit prevadzkovatela malého spalovacieho zariadenia na podozrenie z porusovania povinnosti podla
§ 35 ods. 1 pism. a) az g) alebo na zdkaz podla § 32 zakona €. 146/2023 Z. z. o ochrane ovzdusia. Zaroven
musi zabezpedit cielent informovanost fyzickej osoby o skodlivosti neziaducich emisii na zdravie a Zivotné
prostredie.

Komu niet rady, tomu niet pomoci?

Pri opakovanom podnete méze obec poZiadat inSpekciu o vykon kontroly na mieste. Kontrolu malych
spalovacich zariadeni je mozné vykonat po opakovanom podnete, ak existuje dévodné podozrenie,
Ze maly zdroj je prevadzkovany v rozpore so zdkonom o ochrane ovzdusia. Kontrola na zdklade podnetu
zahfia kontrolu prevadzkovania spalovacieho zariadenia a poZiadaviek na tuhé a kvapalné palivo
ustanovenych pre malé spalovacie zariadenia. Zaroveri moze byt vykonany odber vzoriek popola a ster
zo spalinovych ciest.

Indpekcia a poverena osoba maju pravo vstupit do obydlia na Gcely vykonu kontroly. Prevadzkovatel
zdroja je povinny indpekcii a poverenej osobe na vykon kontroly umoznit pristup ku spalovaciemu
zariadeniu, jeho prislusenstvu, kominu, pouZivanym palivam a umoznit odber vzoriek popola a ster
zo spalinovych ciest.

¢ Ak mate suseda, kvdli ktorému nemézete ani vetrat, ozvite sa ndm, poradime vam.

Y/ Kontaktné udaje na regionalnych manazérov kvality ovzdusia najdete na webstranke:
www.populair.sk/sk/manazeri-kvality-ovzdusia


http://www.populair.sk/sk/manazeri-kvality-ovzdusia
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Informdacie ohladom vydavania suhlasov na prevadzkovanie malych spalovacich zariadeni
(kotol, krb, kachle) poskytuje obec.

Obec ako organ ochrany ovzdusia vykonava Statny dozor vo veciach dodrziavania povinnosti
prevadzkovatelov malych zdrojov, preSetruje podnety a spolupracuje s inSpekciou pri vykondvani kontroly
malych spalovacich zariadeni. Pri zisteni porusenia povinnosti moZe uloZit opatrenia na napravu, pokuty,

rozhodnut o priestupkoch, o obmedzeni alebo zastaveni prevadzky malého zdroja.

Kontakty na manazérov kvality ovzdusia
najdete na

Aktudlny stav www.populair.sk

kvality ovzdusia
sledujte na
www.dnesdycham.sk

Informdcie o vykurovani ndjdete na
vykurovanie.enviroportal.sk

Spolufinancované Eurdpskou Uniou. Vyjadrené nazory a stanoviska su vylu¢ne nazormi autora/autorky/autorov a nemusia nevyhnutne
odrazat nazory Eurdpskej Unie alebo CINEA. Eurdpska Unia ani organ poskytujlci grant za ne nenesu zodpovednost.
Projekt je spolufinancovany z prostriedkov statneho rozpoctu SR prostrednictvom Ministerstva Zivotného prostredia SR.
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